
OPPORTUNITÀ IN RETE 

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO È GRATUITA 
PER INFORMAZIONI:  

L’Arca di Noè onlus cell. 339.1046669  
 

“..E IL BELLO DEVE ANCORA VENIRE!” 
  Incontri formativi esperienziali rivolti alle coppie  

 Con la partecipazione di professionis
 esper
  

Condo�o con momen� di formazione frontale e metodologie a�ve che  prevedono il coinvolgimento dire�o 

dei partecipan� (a�vazioni, giochi e laboratori relazionali). Coordinatrice Serena Ferrara, psicologa 

 

Ogni giovedì sera dalle ore 20.45 alle ore 22.30   

a par�re da giovedì 22 se
embre 2016 

A Monza Centro Civico Centro/San Gerardo                                                                              

via Lecco, 12  

                Progetto realizzato  

dall’Associazione Onlus L’Arca di Noè  

  

 

  

PROGRAMMA: 
 

22/09  Il mio e il tuo proge
o: integriamoli con affe
o   Dr Elena Ortolan – Psicologa Clinica e Psicoterapeuta  

Proge&ualità presente e futura, origini ed eredità generazionali, valori, premesse e mi� famigliari 

 

29/09  Finalmente ci capiamo ..anche quando discu)amo!   Dr Valeria Olla – Psicologa Clinica 

Comunicazione funzionale, mediazione dei confli-, segre� e bugie 

 

6/10  Passione e sen)men).. non possono mancare per esser conten)!   Dr Alessandra Ballaré – Psicologa e Sessuologa  

In�mità e desiderio, complicità e intesa, emozioni e sen�men�  

 

13/10  Fedeltà, gelosia, dipendenza affe.va  

Dr Elena Ortolan – Psicologa Clinica e Psicoterapeuta  e Dr Alessandra Ballaré –Psicologa e Sessuologa 

 

20/10  In nome del nostro amore.. e della legge che ci dà valore   Dr Anna Ventura – Avvocato 

Nozioni fondamentali di diri&o di famiglia  

 

Seguiranno due incontri in cui i partecipan� ai preceden� avranno la possibilità di essere aiuta� ad a-varsi per divenire 

un gruppo autonomo, di reciproco arricchimento e di riferimento per le coppie del territorio che vorranno accedervi. 

Illustrazione di Francesca Corsi 

 


